
TEA WITH ICE
/ ceai negru



1. Se pune ceaiul la infuzat
2 gr/portie, zahar, 100 ml de apa (aprox. 90 grade). 



2. Ceaiul se lasa la infuzat 3-4 minute.



3. Se pregateste o sonda
Marginea unei sonde se glaseaza cu zeama de lamaie si cu zahar.



4. Se introduce gheata in pahar
Se introduc 8-10 cuburi de gheata in pahar



5. Se introduce ceaiul concentrat in pahar
Ceaiul cald, concentrat se va introduce peste gheata. O parte din gheata se va topi, iar bautura se va raci instantaneu.



6. Se toarna lapte peste compozitie





Pofta buna!


